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Definizione di contatto e misure di sorveglianza per i CONTATTI DI CASO MONKEY-POX (VAIOLO DELLE SCIMMIE, MPX) —
Aggiornamento Circolare Ministeriale 02/08/2022

Tipo di contatto

Descrizione

Definizione

Contatti stretti:

Fartner sessuale

Persona che ha avuto qualsiasi tipo di contatto sessuale con il caso di MPX durante il periodo di infettivita

Contatto

familiare

» Conviventi nella stessa casa del caso di MPX o in un ambiente simile {ad esempio campeggio, pernottamento, ecc.)
s Persona che condivide con il caso diagnosticato indumenti, biancheria da letto, utensili, ecc.
* (Caregivers del caso di MPX, che hanno avuto contatti durante il periodo di infettivita

Operatori

sanitari

* Operatori sanitari che sono entrati in contatto con il caso di MPX (lesioni o contatto prolungato faccia a faccia >3 ore e < 2 m di
distanza) senza adeguati dispositivi di protezione individuale [DPI1).

* (Operatori sanitari che hanno riportato una ferita da taglio o sono stati esposti senza DPI a fluidi corporei del caso MPX o a procedure
che generano aerosol.

¢ Personale di laboratorio che ha subito un incidente occupazionale con un campione contenente il virus (spruzzi, ferite da taglio,
esposizione ad aerosol, ecc.).

Altri contatti
fisici prolungati

Da valutare caso per caso, ma pud includere, tra l'altro, sedersi accanto a un caso confermato durante un viaggio prolungato (ad es.
quando si & verificato un contatto fisico con il caso o con i fomiti), la condivisione di utensili o di altre attrezzature, o ferite da taglio legate
a un caso di MPX in soggetto diverso dall’'Operatore Sanitario. La trasmissione del virus pud avvenire anche attraverso droplet respiratorie
in caso di contatto prolungate faccia a faccia, oltre che attraverso i fomiti, anche se non & ancora chiaro guanto questa via contribuisca
alla trasmissione in questo focolaio.

Se viene segnalato un caso probabile o confermato in un viaggio di lunga durata (ad esempio, pil di 4 ore), qualsiasi passeggero o membro
dell'equipaggio che abbia avuto un contatto fisico con un caso sintomatico senza utilizzare | DPI pud essere considerato un contatto stretto.
Una persona che & stata a contatto con un caso di MPX per un periodo di tempo prolungato (ad esempio, in un luogo di lavoro che
condivide lo stesso spazio chiuso o le stesse attrezzature, o in mezzi di trasporto seduti accanto al caso) pud essere considerata un contatto
stretto, ma cid richiede una valutazione del rischio caso per caso, | fattori da considerare in guesta valutazione includono la durata e il tipo
esatto di contatto, |a tempistica del contatto per guanto riguarda l'insorgenza dell’'eruzione cutanea, se gli indumenti coprivano l'area
cutanea con le lesioni, ecc.

Contatti a basso
rischio

Altre categorie di contatti con un caso di MPX (cioé contatti non stretti) comprendono esposizioni a rischio minore (ad esempio, incontri
sociali con un caso, presenza allo stesso evento sociale o di altro tipo, lavoro nella stessa azienda o condivisione delic stesso mezzo di
trasporto, ma non seduti accanto al caso). Le autorita sanitarie possono collaborare con gli organizzatori di eventi, aziende o altri luoghi
per fornire a tutti i partecipanti informazioni pertinenti sulla potenziale esposizione e indicazioni, se necessario.




